CORREGCAO DA CURVATURA CONGENITA DO PENIS
RELATO DE CASO.

INTRODUGCAO

Pénis curvo com meato uretral em posi¢ao e forma normal, inclui tanto a condigcao congénita quanto a adquirida (Doenga de Peyronie). A condigao
congénita sem chordee é relativamente rara. Nesbit foi quem primeiro descreveu a curvatura congénita e sua técnica para correcao desta condicao
continua sendo amplamente usada [1].

Alternativas a esta técnica, entretanto, tém sido descritas com taxas variaveis de sucessol[2].

Descrevemos a utilizacao de uma técnica cirurgica inédita até entao na literatura para a correcao de pénis curvo congénito.

Paciente de 22 anos de idade com queixas de dor no terco médio do pénis durante a erecao e dificuldade para manter o intercurso sexual em algumas
posicoes. Relata que desde os 14 anos, percebeu que durante a masturbagao o seu pénis era curvo para baixo (foto 01). Refere dificuldade em penetrar a
parceira desde a primeira relagcao sexual aos 16 anos. Nega a presenca de qualquer area endurecida tanto em repouso como em eregdo. Exame fisico e
ultra-sonografia do pénis foram normais. Figura tirada pelo paciente com o pénis em erecao, revelou a presenga de uma importante curvatura de
aproximadamente 50 graus para baixo (foto 01). Indicado a correcao cirtrgica, paciente foi contrario a qualquer técnica que diminuisse o tamanho do seu
pénis. Diante disto, optou-se pela técnica do duplo Y com interposigao do pericardio bovino (foto 02) visando a correcao da falha criada pela inciséao (foto
03 e 04). A cirurgia foi realizada com éxito e o paciente foi liberado para manter relagées sexuais 60 dias apos a intervencdo com pénis retificado (foto 05).
Refere que o seu pénis nao so retificou como aumentou em 2,0 cm, passando de 16 cm (foto 01) para 18 cm em eregao (foto 05).

Figura | - Curvatura peniana Figura Il - Técnica do duplo Y Figura Il - Correg@o com pericardio bovino Figura IV - Correcao com pericérdio bovino(detalhe) Figura V — Pés-operatdrio tardio

. '-Z'Nesbit, em 1965, descreveu um quadro clinico de desvio congénito do pénis e sua técnica de corregao: bordas elipticas da tunica albuginea do corpo
st davernoso séo incisadas do lado mais longo (convexo) do pénis e entao fechadas transversalmente [2]. Este tipo de correcao acarreta uma diminuigcéo no
~ horizontal de incisbes longitudinais aplicadas no lado convexo do pénis com bons resultados, entretanto com a desvantagem de produzir o encurtamento
.:' ~ peniano. Outra opgao é a descrita por Kaufman, procedimento que consiste no alongamento do lado céncavo (menor) do pénis usando o principio de
| Heineke-Miculicz, em que diversas incisoes transversas sao fechadas longitudinalmente. A desvantagem desta técnica é a diminuicao do didmetro
| peniano, quando sao necessarias um nimero maior de incisées [3].
I No caso em questao, foi usada uma técnica ja descrita e largamente empregada no tratamento da Doenca de Peyronie, mas nunca em pénis curvo
| congeénito[4]. A incisao em duplo Y, com interposicao de segmento trapezoidal de pericardio bovino, mostrou ser efetiva e com baixo custo [4]. As
| propriedades do pericardio bovino ja sao bastantes conhecidas pelo seu uso em outras especialidades como a cirurgia cardiaca. Por estes aspectos
"'r'""‘favoravels do pericardio associado ao fato de nao diminuir o pénis do paciente, principalmente aqueles que tem um tamanho limitrofe; permitem a
. conclusao de que esta opcao terapéutica talvez seja mais efetiva do que as propostas por Nestibt e outros autores. Uma série maior de pacientes
......_.opel:ados se faz necessaria, no entanto, para conclusées mais definitivas.

A curvatura do pénis com meato uretral em posicao e forma normal, inclui tanto a condigao congénita quanto a adquirida (Doenga de Peyronie).
Nesbit, em 1965, foi quem primeiro descreveu a curvatura congénita e sua técnica para corregao.

Descrevemos a utilizagao de uma técnica cirurgica inédita até entao na literatura.

Paciente de 22 anos de idade com queixas de dor no terco médio do pénis durante a erecao e dificuldade para manter o intercurso sexual,
descrevendo curvatura peniana quando ereto. . Exame fisico e ultra-sonografia do pénis foram normais. Pénis em erecao, revelou a presenca de uma
importante curvatura de aproximadamente 50 graus para baixo

Indicado a corregao cirtrgica. Optou-se pela técnica do duplo Y com interposigao do pericardio bovino. A cirurgia foi realizada com éxito e o paciente
| foi liberado para manter relagoes sexuais 60 dias ap6s a intervencao com pénis retificado.
Nesbit, em 1965, descreveu um quadro clinico de desvio congénito do pénis e sua técnica de correcao. Este tipo de correcao acarreta uma diminuigcao
no tamanho do pénis. Desde entdo outras técnicas foram descritas com resultados satisfatérios, porém ainda com algumas limitacoes tais como
. reducao do comprimento peniano e do seu diametro.
Foi usada uma técnica ja descrita e largamente empregada no tratamento da Doenga de Peyronie, mas nunca em pénis curvo congeénito.
| Pelos aspectos favoraveis do pericardio associado ao fato de nao diminuir o pénis do paciente, principalmente aqueles que tem um tamanho limitrofe;
permitem a conclusao de que esta opgao terapéutica talvez seja mais efetiva do que as propostas por Nestibt e outros autores.
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